
2023年度　学修行動・学修成果アンケート調査　集計結果

柴田学園大学短期大学部　学生委員会(厚生補導部会)

このアンケートは、学生自身が、今年1年間の大学生活・授業・授業以外の活動など、様々な学修経験を振り返って、どのような力が身についたかを調査し、

今後の大学生活をより充実したものにすることを目的とする。

実施日：2024年1月15日～2024年2月15日

対象者：206名(生1：50名、生2：65名、保1：53名、保2：38名)

回答者：197名(生1：50名、生2：62名、保1：51名、保2：34名)

回答率：95.6％(生1：100%、生2：95.4%、保1：96.2%、保2：89.5%)

学科・学年を選択してください。 履修課程を選択してください。（生活科）

人数 生活科1年 生活科2年

50 21 30

62 8 11

51 14 8

34 3 5

197 4 6

0 2

50 62 ※各項目の％表示について、小数第一位までの表示の関係上

　　合計が100％になっていない場合があります。

学修行動（勉学状況）

後期の履修教科数を選択してください。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

0 0.0% 7 11.3% 1 2.0% 2 5.9% 10 5.1%

11 22.0% 37 59.7% 3 5.9% 10 29.4% 61 31.0%

38 76.0% 17 27.4% 23 45.1% 22 64.7% 100 50.8%

1 2.0% 1 1.6% 24 47.1% 0 0.0% 26 13.2%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

授業に出席した割合を選択してください。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

38 76.0% 43 69.4% 30 58.8% 17 50.0% 128 65.0%

9 18.0% 15 24.2% 15 29.4% 16 47.1% 55 27.9%

3 6.0% 3 4.8% 6 11.8% 1 2.9% 13 6.6%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%
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授業は積極的に取り組みましたか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

13 26.0% 12 19.4% 6 11.8% 6 17.6% 37 18.8%

28 56.0% 33 53.2% 28 54.9% 10 29.4% 99 50.3%

9 18.0% 17 27.4% 17 33.3% 18 52.9% 61 31.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

授業で課されたレポートや課題に費やす時間は、1週間でどれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

0 0.0% 1 1.6% 2 3.9% 2 5.9% 5 2.5%

7 14.0% 13 21.0% 13 25.5% 16 47.1% 49 24.9%

28 56.0% 23 37.1% 23 45.1% 12 35.3% 86 43.7%

7 14.0% 14 22.6% 7 13.7% 3 8.8% 31 15.7%

5 10.0% 5 8.1% 3 5.9% 1 2.9% 14 7.1%

3 6.0% 6 9.7% 3 5.9% 0 0.0% 12 6.1%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

予習に費やす時間は、1週間でどれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

10 20.0% 26 41.9% 17 33.3% 15 44.1% 68 34.5%

25 50.0% 27 43.5% 25 49.0% 17 50.0% 94 47.7%

13 26.0% 7 11.3% 8 15.7% 2 5.9% 30 15.2%

2 4.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 3 1.5%

0 0.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

0 0.0% 0 0.0% 1 2.0% 0 0.0% 1 0.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

復習に費やす時間は、1週間でどれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

7 14.0% 27 43.5% 15 29.4% 12 35.3% 61 31.0%

23 46.0% 21 33.9% 24 47.1% 17 50.0% 85 43.1%

20 40.0% 9 14.5% 8 15.7% 5 14.7% 42 21.3%

0 0.0% 2 3.2% 1 2.0% 0 0.0% 3 1.5%

0 0.0% 1 1.6% 2 3.9% 0 0.0% 3 1.5%

0 0.0% 2 3.2% 1 2.0% 0 0.0% 3 1.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%
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授業とは関係のない自主的な学習の時間(習い事・検定などの勉強)は、1週間でどれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

31 62.0% 41 66.1% 34 66.7% 24 70.6% 130 66.0%

12 24.0% 14 22.6% 13 25.5% 8 23.5% 47 23.9%

6 12.0% 5 8.1% 4 7.8% 2 5.9% 17 8.6%

0 0.0% 2 3.2% 0 0.0% 0 0.0% 2 1.0%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

学修行動（授業以外の活動）

部活動は、1週間に何回ありますか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

49 98.0% 51 82.3% 51 100.0% 33 97.1% 184 93.4%

1 2.0% 11 17.7% 0 0.0% 0 0.0% 12 6.1%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 1 0.5%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

ボランティア活動の時間は、1週間でどれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

50 100% 57 91.9% 51 100% 33 97.1% 191 97.0%

0 0.0% 5 8.1% 0 0.0% 0 0.0% 5 2.5%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 1 0.5%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%
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アルバイトの時間は、1週間でどれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

25 50.0% 33 53.2% 28 54.9% 14 41.2% 100 50.8%

1 2.0% 2 3.2% 2 3.9% 0 0.0% 5 2.5%

5 10.0% 4 6.5% 3 5.9% 1 2.9% 13 6.6%

12 24.0% 7 11.3% 7 13.7% 6 17.6% 32 16.2%

2 4.0% 6 9.7% 6 11.8% 9 26.5% 23 11.7%

3 6.0% 7 11.3% 5 9.8% 3 8.8% 18 9.1%

2 4.0% 3 4.8% 0 0.0% 1 2.9% 6 3.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

趣味や娯楽の時間は、1週間でどれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

0 0.0% 2 3.2% 2 3.9% 1 2.9% 5 2.5%

13 26.0% 13 21.0% 9 17.6% 10 29.4% 45 22.8%

14 28.0% 16 25.8% 15 29.4% 6 17.6% 51 25.9%

9 18.0% 11 17.7% 7 13.7% 5 14.7% 32 16.2%

7 14.0% 7 11.3% 7 13.7% 2 5.9% 23 11.7%

5 10.0% 2 3.2% 1 2.0% 1 2.9% 9 4.6%

2 4.0% 11 17.7% 10 19.6% 9 26.5% 32 16.2%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

学習以外の時間でスマートフォンを使用する時間は、1日平均どれくらいですか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

0 0.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

0 0.0% 2 3.2% 0 0.0% 1 2.9% 3 1.5%

6 12.0% 10 16.1% 8 15.7% 3 8.8% 27 13.7%

13 26.0% 12 19.4% 12 23.5% 4 11.8% 41 20.8%

9 18.0% 8 12.9% 5 9.8% 11 32.4% 33 16.8%

22 44.0% 29 46.8% 26 51.0% 15 44.1% 92 46.7%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%
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25時間以上

2.5%

22.8% 25.9% 16.2% 11.7%

4.6%

16.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

趣味や娯楽の時間/１ｗ

0時間 5時間未満 5時間～10時間未満

10時間～15時間未満 15時間～20時間未満 20時間～25時間未満

25時間以上

3.2%

3.9%

2.9%

26.0%

21.0%

17.6%

29.4%

28.0%

25.8%

29.4%

17.6%

18.0%

17.7%

13.7%

14.7%

14.0%

11.3%

13.7%

5.9%

10.0%

3.2%

2.0%

2.9%

4.0%

17.7%

19.6%

26.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

趣味や娯楽の時間/１ｗ(科・学年別)

0時間 5時間未満 5時間～10時間未満

10時間～15時間未満 15時間～20時間未満 20時間～25時間未満

0.5%

1.5%

13.7% 20.8% 16.8% 46.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

スマホ使用時間(学習以外)/１ｄ

0時間 1時間未満 1時間～2時間未満

2時間～3時間未満 3時間～4時間未満 4時間以上

1.6% 3.2%

2.9%

12.0%

16.1%

15.7%

8.8%

26.0%

19.4%

23.5%

11.8%

18.0%

12.9%

9.8%

32.4%

44.0%

46.8%

51.0%

44.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

スマホ使用時間(学習以外)/１ｄ(科・学年別)

0時間 1時間未満 1時間～2時間未満

2時間～3時間未満 3時間～4時間未満 4時間以上



学修成果（専門的知識・専門的スキルについて）

専門的な知識は身に付きましたか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

18 36.0% 36 58.1% 14 27.5% 18 52.9% 86 43.7%

26 52.0% 19 30.6% 23 45.1% 12 35.3% 80 40.6%

6 12.0% 7 11.3% 14 27.5% 4 11.8% 31 15.7%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

専門的な技術は身に付きましたか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

18 36.0% 39 62.9% 13 25.5% 18 52.9% 88 44.7%

27 54.0% 15 24.2% 25 49.0% 11 32.4% 78 39.6%

4 8.0% 7 11.3% 13 25.5% 5 14.7% 29 14.7%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 2.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

学修成果（ICT・各種検定について）

Wordを使えますか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

15 30.0% 8 12.9% 10 19.6% 8 23.5% 41 20.8%

23 46.0% 37 59.7% 19 37.3% 17 50.0% 96 48.7%

11 22.0% 17 27.4% 17 33.3% 8 23.5% 53 26.9%

1 2.0% 0 0.0% 5 9.8% 1 2.9% 7 3.6%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

Excelを使えますか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

8 16.0% 5 8.1% 8 15.7% 8 23.5% 29 14.7%

23 46.0% 34 54.8% 16 31.4% 13 38.2% 86 43.7%

13 26.0% 21 33.9% 20 39.2% 11 32.4% 65 33.0%

5 10.0% 2 3.2% 6 11.8% 2 5.9% 15 7.6%

1 2.0% 0 0.0% 1 2.0% 0 0.0% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

身に付いた

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

合計

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

身に付いていない

身に付いていない

合計

身に付いた

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

保育科2年 合計

やや使えない

ほとんど使えない

かなり使える

やや使える

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

ふつう

やや使える

ふつう

やや使えない

合計

かなり使える

生活科1年 生活科2年 保育科1年

ほとんど使えない

合計

43.7% 40.6% 15.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

専門的な知識

身に付いた やや身に付いた
普通 やや身に付いていない
身に付いていない

36.0%

58.1%

27.5%

52.9%

52.0%

30.6%

45.1%

35.3%

12.0%

11.3%

27.5%

11.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

専門的な知識(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

44.7% 39.6% 14.7%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

専門的な技術

身に付いた やや身に付いた
普通 やや身に付いていない
身に付いていない

36.0%

62.9%

25.5%

52.9%

54.0%

24.2%

49.0%

32.4%

8.0%

11.3%

25.5%

14.7%

2.0%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

専門的な技術(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

20.8% 48.7% 26.9%

3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

Wordを使えるか

かなり使える やや使える ふつう やや使えない ほとんど使えない

30.0%

12.9%

19.6%

23.5%

46.0%

59.7%

37.3%

50.0%

22.0%

27.4%

33.3%

23.5%

2.0%

9.8%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

Wordを使えるか(科・学年別)

かなり使える やや使える ふつう やや使えない ほとんど使えない

14.7% 43.7% 33.0% 7.6%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

Excelを使えるか

かなり使える やや使える ふつう やや使えない ほとんど使えない

16.0%

8.1%

15.7%

23.5%

46.0%

54.8%

31.4%

38.2%

26.0%

33.9%

39.2%

32.4%

10.0%

3.2%

11.8%

5.9%

2.0%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

Excelを使えるか(科・学年別)

かなり使える やや使える ふつう やや使えない ほとんど使えない



PowerPointを使えますか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

8 16.0% 9 14.5% 6 11.8% 9 26.5% 32 16.2%

21 42.0% 35 56.5% 18 35.3% 15 44.1% 89 45.2%

15 30.0% 18 29.0% 15 29.4% 8 23.5% 56 28.4%

2 4.0% 0 0.0% 9 17.6% 2 5.9% 13 6.6%

4 8.0% 0 0.0% 3 5.9% 0 0.0% 7 3.6%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

短期大学部入学後、情報処理検定の資格を取得しましたか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

3 6.0% 3 4.8% 0 0.0% 0 0.0% 6 3.0%

2 4.0% 2 3.2% 0 0.0% 0 0.0% 4 2.0%

35 70.0% 44 71.0% 39 76.5% 24 70.6% 142 72.1%

10 20.0% 13 21.0% 12 23.5% 10 29.4% 45 22.8%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

取得した資格は何ですか。

日本語ワープロ検定　　　2級 2 情報処理検定表計算　　準2級 1

日本語ワープロ検定　　準2級 2 プレゼンテーション検定　1級 1

情報処理検定表計算   　　 1級 1 文書デザイン検定　　　　2級 1

情報処理検定表計算   　　 2級 1

短期大学部入学後、情報処理関係以外の何らかの資格を取得しましたか。

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

2 4.0% 14 22.6% 0 0.0% 1 2.9% 17 8.6%

1 2.0% 5 8.1% 0 0.0% 0 0.0% 6 3.0%

47 94.0% 43 69.4% 51 100.0% 33 97.1% 174 88.3%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

情報処理検定以外の検定で、取得した資格は何ですか。

医療管理秘書士 5 フードサイエンティスト 1

医事コンピュータ技能検定 4 調理検定　　　　　　　　3級 1

食育インストラクター　３級 3 上級救命講習 1

あおもり食育検定 2 認知症サポーター 1

中級食品表示検定　　　　　　 1 普通フォークリフト 1

食生活アドバイザー　　　3級 1 保育士(生活科) 1

合計

受験していない

ほとんど使えない

合計

かなり使える

やや使える

ふつう

やや使えない

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

以前取得したので受験していない

合計

資格を取得した
資格を取得できなかったが引き続

き目指している

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年

保育科1年 保育科2年 合計

受験していない

合計

資格を取得した
資格を取得できなかったが引き続

き目指している

生活科1年 生活科2年

16.2% 45.2% 28.4%

6.6%

3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

PowerPointを使えるか

かなり使える やや使える ふつう やや使えない ほとんど使えない

16.0%

14.5%

11.8%

26.5%

42.0%

56.5%

35.3%

44.1%

30.0%

29.0%

29.4%

23.5%

4.0%

17.6%

5.9%

8.0%

5.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

PowerPointを使えるか(科・学年別)

かなり使える やや使える ふつう やや使えない ほとんど使えない

3.0%

2.0%

72.1% 22.8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

情報処理検定の資格を取得したか

資格を取得した

資格を取得できなかったが引き続き目指している

受験していない

以前取得したので受験していない

6.0%

4.8%

4.0%

3.2%

70.0%

71.0%

76.5%

70.6%

20.0%

21.0%

23.5%

29.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

情報処理検定の資格を取得したか(科・学年別)

資格を取得した 資格を取得できなかったが引き続き目指している

受験していない 以前取得したので受験していない

8.6%

3.0%

88.3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

情報処理検定以外の資格を取得したか

資格を取得した

資格を取得できなかったが引き続き目指している

受験していない

4.0%

22.6%

2.9%

2.0%

8.1%

94.0%

69.4%

100.0%

97.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

情報処理検定以外の資格を取得したか(科・学年別)

資格を取得した 資格を取得できなかったが引き続き目指している 受験していない



学修成果（社会人基礎力『前に踏み出す力（Action）』）

主体性(物事に進んで取り組む力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

18 36.0% 18 29.0% 14 27.5% 14 41.2% 64 32.5%

23 46.0% 31 50.0% 19 37.3% 13 38.2% 86 43.7%

8 16.0% 12 19.4% 18 35.3% 6 17.6% 44 22.3%

0 0.0% 1 1.6% 0 0.0% 1 2.9% 2 1.0%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

働きかけ力(他人に働きかける力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

12 24.0% 18 29.0% 17 33.3% 14 41.2% 61 31.0%

23 46.0% 27 43.5% 18 35.3% 13 38.2% 81 41.1%

13 26.0% 15 24.2% 16 31.4% 6 17.6% 50 25.4%

1 2.0% 2 3.2% 0 0.0% 1 2.9% 4 2.0%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

実行力(目的を設定し確実に行動する力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

18 36.0% 18 29.0% 15 29.4% 15 44.1% 66 33.5%

24 48.0% 29 46.8% 21 41.2% 14 41.2% 88 44.7%

6 12.0% 14 22.6% 14 27.5% 4 11.8% 38 19.3%

1 2.0% 1 1.6% 1 2.0% 0 0.0% 3 1.5%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

身に付いた

やや身に付いた

普通

身に付いた

やや身に付いた

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

やや身に付いていない

身に付いていない

合計

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

身に付いていない

身に付いた

普通

やや身に付いていない

身に付いていない

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

合計

合計

32.5% 43.7% 22.3%

1.0%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

主体性

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

36.0%

29.0%

27.5%

41.2%

46.0%

50.0%

37.3%

38.2%

16.0%

19.4%

35.3%

17.6%

1.6%

2.9%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

主体性(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

31.0% 41.1% 25.4%

2.0%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

働きかけ力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

24.0%

29.0%

33.3%

41.2%

46.0%

43.5%

35.3%

38.2%

26.0%

24.2%

31.4%

17.6%

2.0%

3.2%

2.9%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

働きかけ力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

33.5% 44.7% 19.3%

1.5%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

実行力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

36.0%

29.0%

29.4%

44.1%

48.0%

46.8%

41.2%

41.2%

12.0%

22.6%

27.5%

11.8%

2.0%

1.6%

2.0%

2.0%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

実行力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない



学修成果（社会人基礎力『考え抜く力（Thinking）』）

課題発見力(現状を分析し目的や課題を明らかにする力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

9 18.0% 12 19.4% 11 21.6% 15 44.1% 47 23.9%

30 60.0% 30 48.4% 16 31.4% 12 35.3% 88 44.7%

9 18.0% 20 32.3% 22 43.1% 6 17.6% 57 28.9%

1 2.0% 0 0.0% 2 3.9% 0 0.0% 3 1.5%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

計画力(課題の解決に向けたプロセスを明らかにし準備する力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

9 18.0% 13 21.0% 12 23.5% 11 32.4% 45 22.8%

27 54.0% 31 50.0% 12 23.5% 16 47.1% 86 43.7%

12 24.0% 17 27.4% 22 43.1% 6 17.6% 57 28.9%

1 2.0% 1 1.6% 4 7.8% 0 0.0% 6 3.0%

1 2.0% 0 0.0% 1 2.0% 1 2.9% 3 1.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

創造力(新しい価値を生み出す力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

10 20.0% 14 22.6% 14 27.5% 13 38.2% 51 25.9%

18 36.0% 27 43.5% 18 35.3% 13 38.2% 76 38.6%

21 42.0% 19 30.6% 18 35.3% 7 20.6% 65 33.0%

0 0.0% 2 3.2% 1 2.0% 1 2.9% 4 2.0%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

保育科2年 合計

保育科2年 合計

身に付いていない

合計

身に付いた

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

生活科1年 生活科2年 保育科1年

普通

やや身に付いていない

身に付いていない

身に付いた

やや身に付いた

生活科1年 生活科2年 保育科1年

身に付いていない

合計

身に付いた

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

合計

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

23.9% 44.7% 28.9%

1.5%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

課題発見力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

18.0%

19.4%

21.6%

44.1%

60.0%

48.4%

31.4%

35.3%

18.0%

32.3%

43.1%

17.6%

2.0%

3.9%

2.0%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

課題発見力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

22.8% 43.7% 28.9%

3.0%

1.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

計画力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

18.0%

21.0%

23.5%

32.4%

54.0%

50.0%

23.5%

47.1%

24.0%

27.4%

43.1%

17.6%

2.0%

1.6%

7.8%

2.0%

2.0%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

計画力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

25.9% 38.6% 33.0%

2.0%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

創造力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

20.0%

22.6%

27.5%

38.2%

36.0%

43.5%

35.3%

38.2%

42.0%

30.6%

35.3%

20.6%

3.2%

2.0%

2.9%

2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

創造力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない



学修成果（社会人基礎力『チームで働く力（Teamwork）』）

発信力(自分の意見をわかりやすく伝える力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

7 14.0% 11 17.7% 10 19.6% 11 32.4% 39 19.8%

25 50.0% 21 33.9% 16 31.4% 14 41.2% 76 38.6%

13 26.0% 25 40.3% 24 47.1% 7 20.6% 69 35.0%

3 6.0% 5 8.1% 1 2.0% 2 5.9% 11 5.6%

2 4.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

傾聴力(相手の意見を丁寧に聴く力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

26 52.0% 28 45.2% 24 47.1% 18 52.9% 96 48.7%

17 34.0% 24 38.7% 15 29.4% 12 35.3% 68 34.5%

4 8.0% 10 16.1% 12 23.5% 4 11.8% 30 15.2%

2 4.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 2 1.0%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

柔軟力(意見の違いや相手の立場を理解する力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

25 50.0% 26 41.9% 14 27.5% 18 52.9% 83 42.1%

15 30.0% 22 35.5% 23 45.1% 12 35.3% 72 36.5%

9 18.0% 13 21.0% 14 27.5% 3 8.8% 39 19.8%

0 0.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

現状把握力(自分と周囲の人々や物事との関係性を理解する力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

16 32.0% 23 37.1% 15 29.4% 16 47.1% 70 35.5%

26 52.0% 25 40.3% 23 45.1% 13 38.2% 87 44.2%

7 14.0% 14 22.6% 13 25.5% 4 11.8% 38 19.3%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

身に付いていない

合計

身に付いた

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

合計

やや身に付いていない

身に付いていない

身に付いた

やや身に付いた

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

普通

普通

やや身に付いていない

合計

身に付いた

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年

身に付いていない

合計

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年 合計

身に付いた

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

身に付いていない

合計

やや身に付いた

19.8% 38.6% 35.0%

5.6%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

発信力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

14.0%

17.7%

19.6%

32.4%

50.0%

33.9%

31.4%

41.2%

26.0%

40.3%

47.1%

20.6%

6.0%

8.1%

2.0%

5.9%

4.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

発信力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

48.7% 34.5% 15.2%

1.0%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合

計

傾聴力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

52.0%

45.2%

47.1%

52.9%

34.0%

38.7%

29.4%

35.3%

8.0%

16.1%

23.5%

11.8%

4.0%
2.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

傾聴力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

42.1% 36.5% 19.8%

0.5%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

柔軟力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

50.0%

41.9%

27.5%

52.9%

30.0%

35.5%

45.1%

35.3%

18.0%

21.0%

27.5%

8.8%

1.6%

2.0%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

柔軟力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

35.5% 44.2% 19.3%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計

現状把握力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

32.0%

37.1%

29.4%

47.1%

52.0%

40.3%

45.1%

38.2%

14.0%

22.6%

25.5%

11.8%

2.0%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

現状把握力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない



規律性(社会のルールや人との約束を守る力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

27 54.0% 30 48.4% 27 52.9% 20 58.8% 104 52.8%

15 30.0% 22 35.5% 14 27.5% 9 26.5% 60 30.5%

7 14.0% 9 14.5% 10 19.6% 4 11.8% 30 15.2%

0 0.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

1 2.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 2 1.0%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

ストレスコントロール力(ストレスの発生源に対応する力)

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

10 20.0% 20 32.3% 15 29.4% 14 41.2% 59 29.9%

15 30.0% 17 27.4% 11 21.6% 11 32.4% 54 27.4%

18 36.0% 19 30.6% 23 45.1% 7 20.6% 67 34.0%

4 8.0% 3 4.8% 2 3.9% 1 2.9% 10 5.1%

3 6.0% 3 4.8% 0 0.0% 1 2.9% 7 3.6%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

その他

マナーやモラル

人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％ 人数 ％

37 74.0% 38 61.3% 34 66.7% 24 70.6% 133 67.5%

10 20.0% 15 24.2% 9 17.6% 8 23.5% 42 21.3%

3 6.0% 8 12.9% 8 15.7% 1 2.9% 20 10.2%

0 0.0% 1 1.6% 0 0.0% 0 0.0% 1 0.5%

0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 1 2.9% 1 0.5%

50 100% 62 100% 51 100% 34 100% 197 100%

自由記述欄

・ボランティアに参加したいです。

・課外活動を行っていないため、積極的に行っていきたいです。

・非常に積極的に行動できた。

・楽しかった。

・1限の時間が早くて起きれません。早く寝ても起きれないです。

・学校の始まりが9時からがいいです。

・43講義室をよく使うのですが、暖房が点いていないことが多く、とても寒い思いをしてます。

・学生生活のテストや実習を通して、私は、ストレスや緊張に弱いということが分かった。それに対する解決方法は会得していないので、今後の課題である。

　また、学習能力（記憶力や瞬発力）の衰えもひしひしと痛感したので、学び方の工夫をしていかなければならないと感じた。

・精神的・身体的での体調不良という理由からの欠席が多く重なってしまい、本当に申し訳なく思っています。しかし現在は、定期的に通院しながらも授業も

　欠席せずに前以上に熱心に受け、しっかりと資格を取得して卒業できるように授業態度や課題への取り組み等、全てにおいて真面目に努めています。

　

普通

やや身に付いていない

身に付いていない

保育科2年 合計

合計

合計

保育科1年

身に付いていない

合計

身に付いた

やや身に付いた

普通

合計

やや身に付いた

普通

やや身に付いていない

身に付いていない

やや身に付いていない

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年

身に付いた

やや身に付いた

生活科1年 生活科2年 保育科1年 保育科2年

合計

身に付いた

生活科1年 生活科2年

52.8% 30.5% 15.2%

0.5%

1.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合

計

規律性

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

54.0%

48.4%

52.9%

58.8%

30.0%

35.5%

27.5%

26.5%

14.0%

14.5%

19.6%

11.8%

1.6%

2.0%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

規律性(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

29.9% 27.4% 34.0%

5.1%

3.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合

計

ストレスコントロール力

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

20.0%

32.3%

29.4%

41.2%

30.0%

27.4%

21.6%

32.4%

36.0%

30.6%

45.1%

20.6%

8.0%

4.8%

3.9%

2.9%

6.0%

4.8%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

ストレスコントロール力(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない

67.5% 21.3% 10.2%

0.5%

0.5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合

計

マナーやモラル

身に付いた やや身に付いた

普通 やや身に付いていない

身に付いていない

74.0%

61.3%

66.7%

70.6%

20.0%

24.2%

17.6%

23.5%

6.0%

12.9%

15.7%

2.9%

1.6%

2.9%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活科1年

生活科2年

保育科1年

保育科2年

マナーやモラル(科・学年別)

身に付いた やや身に付いた 普通 やや身に付いていない 身に付いていない


