
2026 年度入試 総合型選抜受験者 レポート用紙（生活科） 

総合型選抜受験者講座を受講し、下記のレポートを作成してください。 

なお、レポートは消えないペンを使用してください。 

 

 

 

 

 

 
1. 講義を聞いて、興味・関心を持ったことは何ですか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. その理由について具体的に書いてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 講義で分かったことは何ですか。 
 

 
(裏面あり) 

学校名                  高等学校 

氏名 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4. 一般的に BMI が高すぎたり、低すぎたりするとどのような健康リスクがあると学びましたか。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 質問 4 を自分の状況に置き換えて考えてみましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


