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【研究テーマ 1 長期失業者のキャリア支援と再就職支援】 

⚫ 研究の背景 

 長期間の失業は、経済的困窮、社会的孤立、健康問題の悪化を招くことがあります。また、

失業が長期に及ぶことによって、心理的健康にも深刻な影響を与えることが知られています。

個人の経済の不安定化や社会的孤立の深刻化、精神的健康の悪化は、地域の経済や社会にも影

響を及ぼします。 

 長期失業者の再就職を支援するための効果的な方法を見つけることは、社会全体にとって重

要な課題です。これまでの研究では、職業訓練、カウンセリング、ネットワーキングなどの支

援方法が有効であるとされています。その具体的な効果や最適な組み合わせについて解明する

ことが必要です。 

 

⚫ 研究の目的 

 長期失業者の再就職支援における実証的なデータを提供し、社会的および経済的課題の解決

に寄与することを目指します。効果的な支援方法の特定と普及は、個人の生活の質の向上だけ

でなく、社会全体の経済的安定にも繋がると考えられます。 

 

 

【研究テーマ 2 発達障害者のキャリア支援】 

⚫ 研究の背景 

 発達障害者の就労支援は、社会的責任と経済的利益の両面から重要視されています。しかし、

仕事に就いたとき、職場環境の整備不足や、適切な支援の欠如、職場での誤解や偏見、スキル

ギャップなど、多くの就労障壁に直面しています。これにより、発達障害者が持つポテンシャ

ルを職場で十分に発揮することが難しい現状があります。 

 

⚫ 研究の目的 

発達障害者の就労支援に関する現状と課題を詳細に明らかにし、発達障害者の雇用促進と職

場定着を実現するための具体的な支援策を提案することを目的とします。さらに、発達障害者

のキャリア形成と職業訓練に効果的なプログラムを開発・評価し、そのプログラムを通じて障

害者雇用の推進や地域社会の共生に寄与すると考えます。 

 


